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que esta en ti (segunda parte)

Por: Bibiana Crocitta
bibiana@atido, o, uk
o hay ninguna receta o
férmula que pueda ela-
borar un Lider o Chef. Es s0io el
deseo individual de aspirar serlg,
o que puede praducirio.

Como los ingredientes en las
preparaciones, gue se transfor-
man con el calor en algo apeteci-
bie v delicioso, “cocinar” &l Chef
o Lider que cada uno tiene den-
tro tiene el mismo electo, dado
que (o que se ha “cocinada”™ es
un deseq.

Una respuesta a esta transfor-
macion o crisis que vivimos es la
posibilidad de re-definimos como
individuos deseantes y activos,
para enriquecer nuestra posicidn
en la vida y en consecuencia en
el marcado laboral o profesional.

No hay que olvidarse que las
ideas comerciales 0 “recetas”
son generadas por individuos
deseantes. Despertar
habilidades o talentos -
personales forma parte de esa
metamorfosis o crisis interior,
que deja el sabor de un nuevo
aprendizaje y la oportunidad
de ejecutar un nuevo rol o
algo diferente en nuestras
vidas.

Mas alla de las teorias o libros
de coging, lo mas importante es
permitirse “"cocinar” lo que cada
una desea y tiene adentro

Este deseo individual tiene que
ir acompanado por la ejecucion
de sus funciones. No hay un Chel
fuera de la cocina o un Lider fuera
de su equipo de trabajo.

Desarrollar el Lider en un mer-
¢ado competitivo, en permanen-
te cambio, nos invita a mejorar y
madificar dia a dia lo aprendido
para continuar transformandonos.
Es como en la cocina, en donde
siempre se utiizan técnicas ba-
sicas de preparacion, pero cada
Chef las modifica sutimente con
sU innovacion, para no caer en la
monotonia y sentirse desmotiva-
do o sin deseo.

Coma en el proceso de prepa-
rar un plato delicioso en la coci-
na, lo que aspira el Chef en su rol
es encontrar y combinar sabores
que despierten el olfato, la mira-
da, el apetito y el deseo,

Haber “cocinada”™ o descubier-
to el Lider que cada uno tiene
adentro, es una invitacién perma-
nente a continuar deseando, in-
crementar nuestra experiencia de
vida y continuar “cocinando”.

iCocina tu deseq!



